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Patricia Gómez es la cara que  

se esconde tras la cuenta de Instagram 

@mamiandchic, un espacio donde, cada 

día, comparte con sus miles de seguidores 

rincones de su propia casa: interiores 

actuales, serenos, cómodos y luminosos 

inspirados en el estilo escandinavo.  

Entusiasta de todo lo que tenga que ver 

con el diseño nórdico, las instantáneas de su 

vivienda dan buena muestra de ello.  

Situada en una localidad a las afueras de 

Madrid, es un sueño que, poco a poco, se ha 

hecho realidad, pues ella y Pedro, su marido, 

siempre desearon una casa grande,  

de una sola planta, con un estupendo jardín 

donde sus hijos pudieran corretear y ellos, 

reunirse con amigos y familiares.  ◽◽◻

DENTRO Y FUERA
En casa de Patricia se 
respira un aire nórdico, 
muy tranquilo y sosegado: 
troncos, fibras naturales 
como el mimbre o el ratán, 
muebles de madera, y 
plantas verdes que añaden 
ese contacto con la 
naturaleza tan propio del 
estilo escandinavo.

En el jardín: sofá, 
sillones y mesas, de 
Ikea; cestas, de Maisons 
du Monde y cojines, 
de Zara Home. En el 
recibidor: banco, de 
Westwing y alfombra, 
de House Doctor. 
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