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Después del verano con planes al aire libre, la estacién de los tonos ocres invita a quedarse
en casa con planes tranquilos. Puesto que vamos a pasar mas tiempo en casa, subamos el
termostato de la calidez a base de textiles. Uno de nuestros favoritos son las mantas,
protagonistas de momentos ludicos y placenteros, como el ver una pelicula arropada durante
una tarde lluviosa o dejar que las horas transcurran mientras te sumerges en tu lectura
preferida protegida por una manta. Para que realmente disfrutes del plan, tienes que acertar
con la manta.

En la eleccién de tu manta, debes tener en cuenta de si vas a usarla para vestir la cama y que
te abrigue durante la noche, o para el sofa. En el primer caso, debes escoger un modelo que
abrigue a tu gusto. En cambio, si buscas que esta pieza esté en tu salén, te recomendamos




que te dejes llevar por la estética y que te convenza su tacto. Asi lo corrobora Silvia Arenas,
directora creativa de Westwing Espana: "Las mantas son un clasico de invierno que no solo
van bien para abrigarse, sino también para decorar los pies de una cama, un rincon del sofa,
una butaca... Lo ideal es escogerlas lisas si el sofa es estampado o tiene dibujo y, si la
lapiceria es lisa, se puede aprovechar para jugar con mantas de cuadros o raya ancha".

Segun el material tendras una manta mas o menos mullida, mas ligera o por el contrario mas
pesada, mas abrigada... Las hay de lana, que son buenas aislantes y una opcién idénea para la
ropa de cama; de mohair, ligeras, decorativas y "las que mas se llevan ahora", segun Silvia
Arenas. Las mantas acrilicas son la opcion mas econdémica y funcional, ya que permiten su
limpieza en lavadora. Por su parte, las de algodon son muy resistentes y perfectas para los
dias menos frios.

Si su cuidado influye en su eleccion, ten en cuenta que "cuanto mas naturales son, menos
pesan, aislan mejor, mantienen el calor corporal y dan sensacion de mas abrigo, pero también
necesitan mas cuidados: tienen que lavarse a mano o en tintoreria y no se pueden meter en
secadora", segun advierte la directora creativa de Westwing, que vaticina una temporada en la
que dominaran "los tonos neutros para las de borreguito y para el resto los colores del paisaje
de otonio, como verde, tostados, mostaza, naranjas, terracotas y burdeos. Las de mohair se
llevan también con colores muy vivos, brillantes y con cuadros muy marcados".

¢AUn no te has decidido? Te proponemos una seleccion de diferentes materiales y estilos
para que te enfrentes al invierno con un extra de calidez.



Lorena Canals

Nuestros modelos favoritos.
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