YA SEA PORQUE CAMBI
TRABAJO, DE CIUDAD, |
TE SEPARAS... HA LL
EL DIA: TE MUDAS PAF
SOLA. UNO DE L@
MAS IMPORTANTE
VIDA, QUE ENTRANA

Ahora tus pagos se

van a multiplicar y
tienes que planificar ingresos
y gastos. Estos (itimos no
deben superar el 30% de tu
sueldo y debes clasificarlos en
fijos (alquiler o hipoteca, agua,
luz...) y variables (compras,
cenas...), y con ellos redactar
un presupuesto mensual.

DISPON DE UN
[FONDO PARA |
EMERGENCIAS

Una averia en tu hogar,

la reparacion de un
electrodoméstico... A partir

de hoy debes hacer frente a
los imprevistos que puedan
surgir. Los expertos aconsejan
ahorrar al mes un 10% de
tus ingresos en una cuenta
destinada Unicamente para
emergencias.

EVITA LOS
CREDITOS Y
LAS DEUDAS

Cuando las facturas y
los gastos comienzan

a acumularse, pedir un
préstamo al banco o tirar de
la tarjeta de crédito parece
la solucién mas facil, pero

a largo plazo no suele ser

la més rentable. Céntrate
en los gastos fijos y si fuera
necesario reduce los variables,
y cuando realmente puedas
date un capricho; antes, no.

ON CABEZA

Al empezar una nueva
vida quieres llenar todas las
estancias cuanto antes con
lo tiltimo en ‘deco’ y gadgets
tecnolGgicos, pero jcuidado!
Amueblar una casa es costoso
y es mejor que lo hagas poco
a poco. ¢Quieres una ayudita?
Existen shops online con
ofertas de hasta el 70%, como
Mimub.com o Westwing.es.

REALE

Bien para invertir
en una mejora de tu casa,
para comprar los muebles
que te faltan o para cambiar
de coche, establece
objetivos reales que puedas
llegar a cumplir con solo
una accion; ahorrar.
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